
Mercredi 6 Août :  9h00
Départ des Trails Pieds Légers

• 12 km - 1100 m D+
• 5 km - 400 m D+ (découverte)

• Office du Tourisme – Inscription requise

TRAIL PIEDS LEGERS

DE CHAMPAGNY

4-5-6 Août 2025

Infos et Inscriptions
tarahumaraspirit.org

Lundi 4 Août – 20h30
Projection du film GOSHEN sur les

indiens TARAHUMARA (inédit en Europe)
Salle des Fêtes – Inscription requise

Mardi 5 Août
10h00 à 17h00

Atelier fabrication et 
vente de Huaraches

Chalet AKASHA 
274 route de Bozel
Inscription requise

Mardi 5 Août - 20h30 
La course Naturelle,

Pourquoi faire?
Présentation, débat, FAQs

Salle des Fêtes – Inscription requise


